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Бегуны уже вовсю готовятся к новому сезону, а некоторые не прекращали свои
тренировки даже в новогодние праздники. Самый крупный межрегиональный проект
«Бегом по Золотому кольцу» рассказал о своих новшествах сезона 2018. Их немало,
участие спортсменов становится все комфортнее и интереснее. Проект славится своим
комплексным подходом к организации стартов: отличная спортивная составляющая,
платформа с множеством индивидуальных возможностей и обширная культурная
программа на месте проведения.      

  

В 2018 году стартов станет ещё больше. Будет проведено 12 этапов в исторических
городах России. Полный перечень стартов можно увидеть на сайте http://goldenringrun.ru.
Регистрация откроется 25 января, но уже чувствуется большой ажиотаж вокруг
каждого из стартов. Участники проекта имеют возможность пробежать по малым
историческим городам России. Возможно, даже кому-то неизвестным до этого
(например, уютный Мышкин или маленькая Нерехта). А также посоревноваться в Москве
на полумарафоне «Моя столица».

  

Всех ждём на старте. Бег, меняющий жизнь!

  

 Светлана КУЗНЕЦОВА
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